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D.1.1.01. - Technicka zprava stavebni

Snizeni energeticke narocnosti budovy
DOZP RADOSOV ¢€.p.137

PRILOHA C. 01 - KOTEVNI SYSTEM NA STRECHACH
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PREDMET CERTIFIKACE: Nerezovy kotvici bod dle EN 795 a CSN P CEN/TS 16415:2013 véetné
zmény Al tiidy A, C s mozZnosti nakotveni nerezového lana 6 nebo 8
mm dle €l. 4.3.3 CSN EN 795, pfipadné propojeni systémovym
montaznim lanem

1. PREDPOKLADANE PRACOVNI AKTIVITY:

1.1. Pohyb pfi nezabezpeceném okraji stresniho plasté, pfi udrzbé a odstrariovani snéhu.

1.2. Udriba fasady

1.3. Pohyb pfi kontrole stresniho plasté

1.4. Revizni ¢innosti

1.5. Cinnosti p¥i udrZovacich pracich — viz nafizeni vlady ¢. 591/2006Sb. o blizéich minimalnich pozadavcich
na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich

1.6. Dalsi aktivity na plose s rizikem mozného pddu — viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb. o bliZsich
pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpeéim padu z vysky nebo
do hloubky a zak. ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci v pracovnéprdvnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti nebo
poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy, ve znéni provadécich predpisl

1.7. Kotvici zafizeni je prostfedek ochrany osob proti padu a ne pro zvedani zafizeni.

2. NAVRZENE RESENi
2.1. S ohledem na riziko padu z vysky pfi obsluze a udrzbé stfeSniho plasté a zatizeni na ném, bude k
zachyceni ptipadného padu provedeny nasledujici ukony bud’ kazdy jednotlivé nebo v kombinaci.

2.1.1. Osazenf jednotlivych kotvicich bodii dle €SN P CEN/TS 16415:2013 véetné zmény Al tiidy A.
Jednotlivé kotvici body (stfesni haky) slouzi pro uchyceni kotevniho lana. Na stfesni hak se mize
jistit pouze 1 osoba. Po prechodu na dalsi pracovisté se lano pfemisti. Pfemistovani se k dalSimu
bodu musi byt vZidy mimo rizikovou zonu 1500 mm od nezabezpecené hrany stiechy.

2.2. Uréeni typu vyrobku ve smyslu ¢l. 6.3 €SN 73 1901 Navrhovani stfech — zakladni ustanoveni (¢1.3 — navrh
stfechy musi UpIné a jednoznacné urcit materidlové, technologické, konstrukéni, vzhledové i provozni
feseni stfechy).

3. SPECIFIKACE SYSTEMU

Kotvici body uréené k mechanickému upevnéni dle prislusnych technickych list jednotlivych vyrobka.
Jednad se predeviim o stie$ni nosny trapézovy plech, nosnou ZB desku, sendvi¢ové panely, dievo, dutinové
panely, ocelové konstrukce dle CSN P CEN/TS 16415.2013 tiidy A a C uréené k zachyceni padu osob dle ¢l.
4.3.3 CSN EN 795. Pevnost kotviciho systému ve sméru predpokladaného padu:

Samostatné kotvici body

e  VyZzadovdana sila 12 kN pro 1 osobu. Za kazdou dalsi osobu plus 1 kN

e Najeden kotvici bod se muze jistit 1-3 osoby

e  VyZadovana sila v kombinaci s montdznim lanem 12 kN pro 1 osobu. Za kazdou dalsi osobu plus 1 kN

e Vkombinaci s montaznim lanem se na jednotlivé pole (Usek mezi 2 sloupky - max. roztece 10 m) mize
jistit max. 1 osoba. Na jeden lanovy Usek pak max. 3 osoby.

Pti kotveni sloupk( do zakladové konstrukce bude poufZit pro pferuseni tepelného mostu pryZovy, plastovy,
laminatovy, nebo gumovy material.

Osobni ochranné prostredky proti padu z vysky - lana, karabiny, tlumice padu apod. tento zachytny systém
neresi.
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4. PODMINKY MONTAZE NAVRZENEHO SYSTEMU:

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.
4.6.

4.7.
4.8.

4.9.

4.10.

4.11.
4.12.

O celkové montazi bude zpracovana provadéci firmou dokumentace obsahujici:

Certifikaty kotvicich bodud a lanového vedeni

Fotodokumentaci

Navody k pouziti

Dokumentaci o kotveni

Revizni knihu

Schématicky plan uzivani

V souladu s natizeni vlady ¢. 362/2005 Sb., pfilohy, odst. I, bod 3., musi byt spinéno: Uspofadani,

montaz, demontaz, zajiSténi stability a Unosnosti, pouZivani a kontrola tohoto systému musi odpovidat
této dokumentaci.

Systém musi byt osazen a pouzivan presné v souladu s montdznimi ndvody a pravidly pro pouzivani
vyrobce.

MontaZ bude provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

Po dokonceni montaze musi byt vydana vstupni revize, aby mohl byt zachytny sytém pouZzivan.

Montéfri, ktefi provadéji montaz, se v pripadé rizika padu z vysky musi zabezpecit vhodnym zplGsobem.
Pti montazi prvniho kotviciho bodu bude k zajisténi montérl slouzit stavajici konstrukce, pfi montazi
nasledujicich kotvicich bodl, budou pouZivat pro zabezpeceni jiz osazené kotvici body. Pokud to
nebude technicky mozné, pouziji k zajiSténi stavajici konstrukce, nebo si takové vytvori.

O montazi kazdého bodu bude vedena fotodokumentaci.

Montdz a pouzivani zabezpecovaciho zafizeni je povoleno aZ poté, co si pracovnici provadéjici montaz
a uzivatelé precetli originalni ndvod k montazi a pouzivani.

Montér zajisti, Ze vzdalenost poZadovand nebo nutna k zastaveni padu padajiciho délnika neprekrodi
vzdalenost dostupnou na montazinim misté. (tj., Ze pad je bezpecné zachycen a zachyceného
zaméstnance lze neprodlené a bezpecné vyprostit, popfipadé dopravit do bezpecného mista; k
zachyceni padu musi dojit v dostatecné vysce nad prekazkou-terénem, podlahou, konstrukci apod.),
aby se vyloudilo zranéni zaméstnance — viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sh. o blizsich poZadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky.

Zadavatel ve spoluprdci s montéry musi zajistit vhodnost zakladnich materiadl, na kterych jsou
konstrukéni kotvici zafizeni upevnéna.

Firma provadéjici montaz musi byt proskolena a certifikovana pro montaz prvkl zachytného systému

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit preruseni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvysuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vyskach
povazuje (viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.):

° Boure, dést, snéZeni nebo tvofeni namrazy.

. Cerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stupril Bf) pfi praci na zavégenych pracovnich
plosinach, pojizdnych leSenich, Zebricich nad 5 m vysky prace a pfi pouZiti zavésu na lané u
pracovnich polohovacich systém; v ostatnich pripadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila
vétru 6 stupn Bf).

. Dohlednost v misté prace mensi nez 30 m.

g
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e  Teplota prostiedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 st. C.

PODMINKY POUZiVANi NAVRZENEHO SYSTEMU:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

Jako spojky Ize pouzivat pouze prostiedky dle €SN EN 362 Osobni ochranné prostiedky proti paddm z
vysky — Spojky.

Délka pfipojnych lan osobniho Uvazu pro jednotlivé Useky je vyznacena ve schématickém pldnu. Jako
osobni ochranné prostiedky proti padu z vy3ky Ize pouzivat vyluéné prosttedky dle CSN EN 365, Osobni
ochranné prostfedky proti paddim z vysky — Tlumiée padu, CSN EN 363 Prostiedky ochrany osob proti
padu. Pokud je pouZito kotvici zatizeni C v kombinaci se zatahovacimi typy zachycovacd padu nebo
pohyblivych zachycovacl padu véetné poddajného kotviciho vedeni, je nutno pfihlédnout k moznym
nebezpecim z toho vyplyvajicich.

V pfipadé zachyceni padu musi byt systém nebo jeho cast pred dalSim pouzitim podrobena revizi
opravnénou osobou.

Pfed zahajenim praci bude pracovnik sezndmen s pracovnimi postupy na ploSe s rizikem padu z vysky
nebo do hloubky. Tuto povinnost muze zajistit technik BOZP.

Vsechny predmeéty, se kterymi pracovnik bude manipulovat, musi byt zabezpeceny proti pfipadnému
padu pres okraj stfechy.

Pro préci, pfi které se premistuje material a predméty, je nutné vypracovat pracovni postup pro danou
¢innost.

Pfed zahdjenim praci bude pracovnik fadné a prokazatelné sezndmen s pouZivanim kotvicich bodu a
systémU urcenych k ochrané pred padem a jejich rozmisténim. Tuto povinnost miZe zajistit technik
BOZP.

Zadriné a zachytné zafizeni na stfese je urceno pro namahani ve vsech smérech paralelné (pokud neni
uvedeno jinak) k montazni plose nebo pravouhle ke kotvicimu zafizeni.

Jako pfipojné zatizeni a osobni ochranné pracovni prostfedky a zachytné prostfedky smi byt pouzity
vyhradné systémy certifikované, urc¢ené pro tento ucel. Pfipojné lano musi obsahovat tlumic¢ padu.

Ve smyslu naf. vl. ¢.362/2005 Sb. o blizSich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi préci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky:

5.10.

5.11.

5.12.

5.13.
5.14.

5.15.

Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostredky odpovidaly povaze provadéné
prace, predpokladanym a neustale vyhledavanym rizikim, povétrnostni situaci, umoznovaly bezpecny
pohyb a aby byly pravidelné prohlizeny a zkouseny v souladu s poZadavky privodni dokumentace
vyrobce; pfitom smi byt pouZity pouze osobni ochranné pracovni prostiedky, které splfiuji poZzadavky
stanovené platnymi zvlastnimi pravnimi predpisy.

Zaméstnanec se musi pfed pouZitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd presvéddit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezdvadném stavu.

Systém lze pouzivat vyluéné k ucelu, pro néz je navrzen a zplsobem, ktery predepisuje navod dany
vyrobcem.

Systém vyZaduje provadét revize dle CSN EN 1090-3 a dle pokyn( od vyrobce.

Prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zaméstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

Pfed zahdajenim prdace ve vySce ma byt vidy na misté zadchranny a evakuacni plan.

g
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5.16. UZivatel je povinen vypracovat pokyny pro pouZivani systému v souladu s touto zpravou a zvolenymi
pracovnimi postupy i druhem provadéné prace. Jako podklad mizZe byt pouZit ndvod na uZivani od
vyrobce zachytného systému.

5.17. Uzivatele je povinny zajistit evakuaci pracovnika, ktery spadl do lana nejpozdéji do 20 minut. Pokud
neni zaji$t&no vysvobozeni pracovnika nap¥. dohodou s Hasi¢skym zachrannym sborem CR, musi byt k
pracim s vyuZitim zachytnych systému proti padu osoby pfitomna osoba radné vyskolena a vybavena
pro zachranu pracovnika, ktery spadl do lana.

5.18. Zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi pouZiti osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkd proti padu byl pro pfedpokladané cinnosti vyskolen, zejména pak pro vyprostovaci postupy
pfi mimoradnych udélostech.

5.19. Vysvobozend osoba ma byt po vysvobozeni nejméné po stejnou dobu, jako byla zavésena na lang,
ponechdna ve svislé poloze.

5.20. Kdy: je kotvici zafizeni pouZito jako ¢ast systému zachyceni padu, musi byt uZivatel vybaven prostredky,
které omezuji maximalni dynamické sily vyvinuté na uzivatele v pribéhu zachyceni padu na maximalné
6 kN.

5.21. DileZité upozornéni:

Pad je bezpeéné zachycen, pokud je mimo jiné dodrzeno — (viz nafizeni vlady ¢. 362/2005 Sb.,
Priloha C):

e K zachyceni padu musi dojit v dostatec¢né vysce nad prekazkou (terénem, podlahou, konstrukci apod.),
aby se vyloucilo zranéni zaméstnance.

e  Zachyceného pracovnika lze neprodlené a bezpecné vyprostit, popfipadé dopravit do bezpecného
mista.

6. PREHLED ZAKONNYCH PREDPISU

§3 odst. 3 a 4 zakona ¢. 183/2006 Sh. stavebni zakon, ve znéni pozdéjsich predpisi

e vyhl. & 268/2009 Sb., o technickych naleZitostech staveb

e vyhl. ¢.499/2006 Sb. o dokumentaci staveb, pfiloha ¢. 1

e naft.vl. ¢. 362/2005 Sh, o blizsich poZzadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pfi praci  na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

e naf.vl.&. 21/2002 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na osobni ochranné prostfedky zékon €.
22/1997 Sh., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zdkond

Upozornéni:

Odchylky od CSN nejsou pfipustné, protoZe se jedna o zakladni poZadavek na stavby — bezpecnost pfi

uzivani. (viz § 8 pism. e) a § 55, odst. 2 vyhlasky €. 268/2009 Sb. o technickych naleZitostech staveb)

CSN EN 795 - Ochrana proti padu z vyiky - kotvici zafizeni - Pozadavky a zkougeni
CSN EN 516 - Prefabrikované pfislugenstvi pro stfesni krytiny — Zafizeni pro ptistup na stfechu — Lavky,
plosiny a stupné
CSN EN 362 - Osobni ochranné prostfedky proti padim z vy$ky — Spojky
CSN EN 1497 - Prostiedky ochrany osob proti padu
CSN EN 365 - Osobni ochranné prostredky proti padtim z vysky
CSN EN 358 - Osobni ochranné prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci padt z vysky
CSN EN 363 - Prostfedky ochrany osob proti padu — Systémy ochrany osob proti padu
CSN 73 901 - Navrhovani stiech — Zakladni ustanoveni
7. NAvVOD K UDRZBE

Vzhledem k tomu, Ze se jednd o pevné zabudovany systém, spociva jeho udrzba pouze v kontrole
duplexovych nerezovych svorek a sroubovych spoja.

g



STRONG ENCO s.r.o.

Pohofi 30, 254 01 Pohofi
tel: +420 731 547 834 e-mail: senk@strongconsulting.cz S r‘ 0 n g
IC: 27787591 DIC: CZ27787591 e n C 0

8. NAVOD K PERIODICKYM PROHLIDKAM

Pravidelné periodické prohlidky musi byt provadény nejméné 1x za 12 mésicd, pfipadné castéji, dle
cetnosti pouZivani systému. Tyto prohlidky provadi zplisobild osoba proskolena pfislusnym vyrobcem.
PakliZze neni zafizeni pravidelné kontrolovdno, neni mozné ho pouzivat.

9. NAVOD K OPRAVE

V pfipadé opravy musi uZivatel vyzadat od vyrobce sdéleni, jakym zplsobem bude oprava provadéna. Tuto
opravu smi provadét pouze zpUsobilou osobou.

Prilohy: stfesni hak RX-SH-PL — materidl nerezova ocel 1.4301



